[bookmark: _GoBack]Programma met tijdschema en omschrijving:

09:30 - 09:45		Introductie en voorstelrondje: 

09:45 - 10:30 		Kennis delen en ophalen: 

Aan groep vragen: Benoem wat verloskundige hulpverleners doen /observeren bij binnenkomst bij een vrouw die (mogelijk) in partu is. .

Opschrijven van VT: Ieder krijgt papier en pen en moet een VT van 5 cm ontsluiting en staande vliezen opschrijven. Verder mogen de deelnemers zelf opschrijven waar ze nog meer naar zouden voelen bij deze bevindingen. Op deze manier wordt expliciet gemaakt waar de verschillen zijn en wat deelnemers belangrijk vinden of niet. 

Povias tot in detail: Kaartspel: Hierop staan alle onderdelen van de Povasi/Povias. Er zijn ook kaartjes die niet bij Povias horen. De deelnemers moeten in 2 groepen de kaartjes rangschikken bij de verschillende onderdelen van Povias. Hiermee bereiken we bewustwording (en mogelijk overeenstemming) bij de deelnemers over wat wij belangrijk vinden en moet iedereen participeren. 


10:30 - 11:30 	In twee groepen splitsen (groep 1 van 7 personen, Groep 2 van 8 personen):

Groep 1 o.l.v. Marieke Driessen: *Casuïstiek: (Zaal 1)

Waarom heb je je voor deze MIO aangemeld? Wellicht komt er dan al een casus boven. Bedenk 1 of 2 verloskundige situaties waarbij het anders liep dan je verwacht had, mede op basis van het VT. Volgens MIO-methodiek: Socratische gespreksvoering.

Groep 2 o.l.v. Moniek Wilms Floet: (Zaal 2) *Vaardigheden oefenen op fantoom Via casuïstiek: Liggingen voelen en benoemen stand, aanwijspunt en indaling, digitale correctie oefenen. (Aangezichtsligging, voorhoofdsligging, Kruinligging, Aaa, onvolkomen en volkomen stuit, wandbeensligging, asynclitisme posterior en anterior)


11:30 - 11:45 		Pauze koffie, thee etc. 

11:45 - 12:45 		Wisselen van groep: Casuïstiek en Vaardigheden

12:45 - 13:20		Optimale Posities: Oefenen van houdingen, bewegingen en 
handgrepen  (Pelvic Press, All fours, Walchers Position, Opstapjes afwisselend op staan, Wanneer juist wel of niet zijligging, rugligging, staan, hangen etc.) Waar zit de ruimte ? Het vrouwelijk bekken en het kind.  O.l.v. Moniek Wilms Floet


13:20 - 13:30  		Afsluiten en Evaluatie

